
Prevención de Accidentes 

 

Lic. Roberto Ugo Ruíz Cortez 

San Pedro Garza García, Nuevo León 



Población:  Femenina 68347 Masculina 60996              Total de Habitantes : 129,343 

 

 

El 80% de la totalidad de las viviendas pertenecen a las familias de más altos 

recursos económicos del país y de América Latina.  

 

10 colonias irregulares, 400 casas con piso de tierra, casi 200 con techos de lamina, 

más de 40 sin agua entubada, además de 11,470 personas viviendo en pobreza 

moderada 

 

 



Así también, del 2004 al 2013 , un total de 

11315 personas  según la Dirección General 

De Información En Salud fallecieron por 

diferentes causas de accidente, en los cuales  

de haber tenido la intervención de un primer 

respondiente, el panorama seria diferente.  



Capacitar a la población mayor   de 15 años  y 

representantes  de programas municipales así como a 

Funcionarios de San Pedro Garza García N.L.;  Para 

que desarrollen capacidades y adquieran 

conocimientos básicos pero concluyentes para actuar 

en una emergencia medica, como primeros 

respondientes, en beneficio de la población. 



•Se ha Impartido cursos de primer respondiente a Funcionarios 

Municipales, entrenadores de gimnasios, personal en general del 

municipio de San Pedro, así como a alumnos del Instituto 

Metropolitano Universitario,  UdeM, Tec milenio, Tecnológico de 

Monterrey, Funcionarios Públicos de Escobedo también como a 

empresas y la Asociación de Ciclistas de Nuevo León. 

 

•Participando 110 Instructores como Primer respondiente 



Actividad 
Presupuesto 

Programa Com. Sal. 
* 

Presupuesto 
Municipal 

COMPRA DE 140 MANIQUÍES PARA CAPACITACIÓN. 150,000.00 $350,000.00 

ELABORACION DE MATERIAL EDUCATIVO IMPRESO (DÍPTICOS Y CD 
CON EL CONTENIDO DE LA CAPACITACIÓN) 81,000.00 53,500.00 

MATERIAL PARA ARRANQUE OFICIAL (100 CAMISAS Y GORRAS) 15,000.00 25,000.00 

12 LONAS DE IMPRESIÓN PARA PROMOCIÓN EN EL MUNICIPIO 6,500.00 

8 LONAS EN LOS GIMNASIOS Y EN SALUD PÚBLICA MUNICIPAL 5,000.00 

700  VENDAS PARA PRÁCTICA 10,500.00 10,500.00 

TORUNDAS ALCOHOL Y TOALLITAS HÚMEDAS (MATERIALES PARA 
ASEPSIA Y ANTISEPSIA). 11,000.00 11,000.00 

8  INFOCUS PARA CAPACITACIÓN 32,000.00 

8 MINI   LAPTOPS PARA CAPACITACIÓN 32,000.00 

1 INFOCUS PROFESIONAL 12,000.00 

1 LAPTOP PROFESIONAL 20,000.00 

7 EQUIPOS DE SONIDO PARA CAPACITACIÓN (BOCINA Y MICRÓFONO) 50,000.00 

7,000 FORMATOS DE CONTROL 30,000.00 

 MATERIALES DE PAPELERÍA 45,000.00 

  

Evaluación $ 50,000.00 

TOTAL $500,000.00 $500,000.00 



•Identificar riesgos de accidentes en diversos entornos  de convivencia  

 

•Desarrollar competencias para saber evaluar  la escena de un accidente 

 

• Saber como se activa el  sistema de emergencia en caso de accidentes, en el 

hogar,  vía publica , trabajo y entornos de convivencia de personas 

 

•Saber actuar en caso de ahogamiento por obstrucción de vías respiratorias 

 

•Saber manipular la maniobra de resucitación cardio pulmonar 

 

•Saber actuar como primer respondiente, en el ámbito de convivencia , vía 

publica y trabajo 








